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Pfiloha ¢. 2

Predstavte si, Ze jste tym chirurgt ve velké nemocnici. Jako komise musite
pfijmout velmi dtlezité rozhodnuti. V tomto okamzZiku mate jednoho darce
srdce a osm pacientd, ktefi potfebuji transplantaci srdce. Pokud vite, prog-
néza aspésné transplantace je pro vSechny tyto pacienty stejnd. Vase komise
musi vybrat, kdo srdce dostane. Mate dvacet minut na to, abyste dosli ke

skupinovému rozhodnuti.

Pacienti

1. SedmnActiletd romska servirka, ktera nedokoncila stfedni skolu a je jedi-
nou Zivitelkou své rodiny.

PatnAactileta téhotna divka, svobodna.

Stredoskolak ruského ptvodu, pfedseda tridy, ktery nedavno ziskal sti-
pendium na lékatskou fakultu.

Ctyﬁadvacetileté matka s tfemi malymi détmi, vietnamska vdova, ktera
v této zemi nemd Zadné piibuzné.

Dvaapadesétilety ¢ernossky ndbozensky vtdce, ktery vede ttulek

a kuchyn pro bezdomovce, kde se kazdy den stravuji tisice lidi.

Ctyticetilety védec, ktery je blizko k objevu léku proti AIDS a sam je
HIV-pozitivni.

Jedenactileté dévce ze Stiedniho vychovu, které se stalo symbolem
svétového miru.

Yz 2

Pacient pfelozeny z malé venkovské nemocnice - zadné dalsi tidaje nejsou
k dispozici.

Canfield , Siccone, 1998, str. 321

socialni. KOLSTVI ” .
fondvCR  EVROPSKAUNIE  1Lioc FEEEN" o bonkaranceseropnost: PIONYR

ZE A TELOV
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

3 :




Priloha é. 3

Najdéte nékoho, kdo:

1

Citil, ze k nému
byl nékdo ne-
davno ne-
spravedlivy.

2

Cetl nedavno

o nespravedlivém
a diskriminu-
jicim zachazeni

s néjakou
mensinou.

3

Uplatnil

v uplynulém
pulroce své pravo
na zdravotni péci.

4

Mtze uvést
né&jaky piipad
porusovani prav
zakt ve skole.

5

Uplatnil nedavno
Své pravo na svo-
bodu vyznani.

6

Vé&ti, Ze vedeni
Skoly by mélo se
zaky konzultovat
dtilezité zmény ve
skole.

7

Citil, Ze jeho
rasa nebo ptivod
byly pii¢inou
porusovani
nékterych jeho
prav.

8

Vi o piipadech
porusovani
lidskych prav

v néjaké cizi zemi.

9
Vé&ri, ze 1 zvirata
maji sva prava.

10

Podpofil néjakou
organizaci nebo
skupinu bojujici
za lidska prava.

11

Véii, ze povin-
nosti jsou
dilezitéjsi nez
prava.

12
Vi o porusovani
prav v nasi zemi.

13

Mize uvést
priklad, kdy
byla jeho prava
porusovana

z dtivodu jeho
pohlavi.

14

Pomohl nékomu,
k némuz se
nékdo jiny choval
nespravedlivé.

15

Uplatnil své
pravo na nena-
silny protest.

16

Vi o néjakém
uspéchu pii
obrané lidskych
prav.
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Ptiloha ¢. 4

Hamburger

Vasim tkolem je navrhnout a vytvofit co nejac¢innéjsi reklamu, kterd
presvéddi lidi, aby jedli hamburgery. Méla by zdaraznovat, jak jsou chutné,
jak nddherné voni a jak je jedeni hamburgert skvélé a moderni. Pro dosazeni
co nejlepsiho vysledku pouzivejte slova, kresby, barvy.

Hamburger

Vasim tikolem je navrhnout a vytvofit co nejuc¢innéjsi reklamu, kterd bude
zdlraznovat, jak Spatné je jist hamburgery. UkaZte, jak jsou hamburgery
mastné, nezdravé a jak podfadné je to jidlo. UkaZte, ze kvali chovu dobytka
je ni¢en tropicky prales. UkaZte, jak je jedeni hamburgerti nemoderni a ze
hamburgery jedi jen kiupani. Pro dosaZeni co nejlepsiho vysledku pouZzivejte
slova, kresby, barvy.

Z00

Vasim tikolem je navrhnout a vytvofit co nejuc¢innéjsi reklamu, ktera
presvédci lidi, aby navstivili zoo. Zdhraznujte vzruseni, které vdm poskytne
pozorovani divokych exotickych zvitat, ukazte, jak mnoho se toho déti pti
navstéve zoo naudi. Pro dosaZeni co nejlepsiho vysledku pouZzivejte slova,
kresby, barvy.

Z00

Vasim tikolem je navrhnout a vytvofit co nejuc¢innéjsi reklamu, ktera

odradi lidi od navstévy zoo. Ukazte, Ze zoologické zahrady jsou strasné
mista, kde jsou zvifata drzena v nepfirozenych a krutych podminkach, a Ze
navstévniktim vibec neptiblizuji krasu divociny. Pro dosaZeni co nejlepsiho
vysledku pouzivejte slova, kresby, barvy.

Fizz

Vasim dkolem je navrhnout a vytvofit co nejac¢innéjsi reklamu, kterd pomtze
prodavat novy nealkoholicky ndpoj s ndzvem Fizz. Zdaraznéte jeho vynikajici
chut, ukaZzte, jak osvéZzujici a modernti je pit Fizz. Pro dosaZeni co nejlepsiho
vysledku pouzivejte slova, kresby, barvy.

Fizz

Vasim tkolem je navrhnout a vytvofit co nejac¢innéjsi reklamu, kterd bude
varovat pfed pitim napojti, jako je novy nealkoholicky ndpoj s ndzvem Fizz.
Zdtrraznéte, Ze sice vypadaji atraktivné, ale jsou zdravotné zdvadné, obsahuji
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prilis mnoho cukru, poskozuji zuby a napoméhaji tloustnuti. Pro dosazeni co
nejlepsiho vysledku pouzivejte slova, kresby, barvy.

Kozichy
Vasim tikolem je navrhnout a vytvofit co nejucinnéjsi reklamu, kterd pomuiZze

prodévat kozichy. Zdtiraznéte, jak jsou oslnivé krasné, mékoucké a modni.
Pro dosaZeni co nejlepsiho vysledku pouZivejte slova, kresby, barvy.

Kozichy

Vasim tikolem je navrhnout a vytvofit co nejuc¢innéjsi reklamu, ktera ukaze,
jak 8patné je nosit kozichy. UkaZte krutost spojenou s odchytem a chovem
koZesinovych zvitat, zdlraznéte, Ze kozich je mrtvy zbytek kdysi zivého
tvora, Ze existuji odpovidajici alternativy, které nenesou pecet krutosti. Pro
dosaZeni co nejlepsiho vysledku pouzivejte slova, kresby, barvy.

Snézny skutr

Vasim tikolem je navrhnout a vytvofit co nejuc¢innéjsi reklamu, ktera
pomiiZze proddvat snézné skutry. UkaZte, jak jsou rychlé a jak je na nich jizda
vzrusujici. UkaZte, jak je vlastnik takového stroje pfitazlivy a moderni. Pro
dosazeni co nejlepsiho vysledku pouZijte slova, kresby, barvy.

Snézny skatr

Vasim dkolem je navrhnout a vytvofit co nejac¢innéjsi reklamu, kterd pomtze
omezit pouzivani snéznych skatrt. UkaZte, jak jsou hlu¢né, jak rusi klid

a poskozuji prirodu a jak jsou nebezpecné. Pro dosazeni co nejlepsiho vy-
sledku pouzivejte slova, kresby, barvy.

Pike, Selby, 2000, str. 218
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Ptiloha ¢. 5
Slunicko - zkus se chovat tak, aby se ve skupiné citili vSichni dobfre.

Dosahnes toho chvalenim a podporou toho, co druzi fekli, povzbuzovanim,
pfijemnym chovanim, tsmévem, naslouchdnim nazort apod.

Manazer - zahaj diskusi a pokus se branit tomu, aby se odbihalo od tématu.
Kazdého povzbuzuj, aby na tématu pracoval: ,Nezapominejme, o ¢em chce-
me diskutovat, pokracujme, neplytvejme ¢asem, vydrzme az do konce...”

Usmifovac - zkus usmifrovat lidi, ktefi spolu nesouhlasi a hadaji se: ,Myslim,
ze by bylo uzite¢né se vzdjemné poslouchat, pokusme se najit néco, na ¢em se
shodneme...”

Myslitel - zadej od ostatnich, aby vic objasnili to, co fekli, diskutuj, rozvijej
téma. Patrej po davodu jejich minéni: ,Mthze$ nam dat priklad? Co presné tim
mysli§? Mas pro ten ndzor né€jaky dtivod? Jak vis, Ze je to...?”

Provokatér - zkus stourat do problému ze strany, odkud to nikdo nedéla:
~Podivejte se na to takhle, trochu Zivota do téhle debaty, zapominate na
redlny svét, pfiznejte se, opravdu si myslite to, co jste pravé rekli?”

Hledac¢ napadi - vyZzaduj od ostatnich, aby vyjadfili své myslenky a minéni:
,Chtél bych védét, co si o tom mysli Jana, a co si mysli$ ty, nemtizeme rozhod-
nout, dokud nebudeme znat minéni vsech, jak to citis ty?”

Mluvka - mluv, mluv, mluv, zvlasté, nemas-li ¢im ptispét do diskuse,
vypravéj dlouhé pribéhy bez pointy, opakuj, co jsi uz fekl, prerusyj jiné, mluv,
ale neposlouchej ostatni.

Extremista - zaujmi postoj a neustupuj ani o pid". Pfedkladej jedno hledisko,
které vysvétluje vSe, neustéle se vracej k jedné myslence, vyjadiuj se ostrymi,
nesmlouvavymi vyrazy, pfedem odmitni kompromis.

Vejtaha - nepfetrzité ukazuj, jaky jsi baje¢ny. Cituj spisovatele a dila, kterad
nikdo necetl, ba ani nezn4, vypravéj, kde jsi vsude byl a jak to tam délaji,
pouzivej cizi slova vzdy, je-li to mozné, trus jména dtilezitych lidi, které
zna$, nabadej ostatni, Ze maji vice ¢ist, a doporucuj knihy, které jim pomohou
porozumeét.

Sabotér - pokus se diskusi soustavné rozbijet, napt.: neustale konstatuj, jak
je to zbyte¢na a neplodna diskuse, zesmésruj ostatni, pouzivej argumentt
pod pas, trus cynické nebo znudéné poznamky, zivej, demonstrativné koukej
z okna.

Pochlebovac - vyber sijednu osobu a tu vychvaluj pfi kazdé mozné
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i nemozné pfilezitosti: ,Jana ma ale vyborné napady, ze? Poslouchejte Janu.
Dejte si od Jany poradit, ta tomu rozumi nejlépe.”

Velky $éf - chovej se, jako bys védél vse a vse bylo predem jasné. Vyjadiuj
neodbytné své stanovisko, bud’ silné kriticky ke véem, kdo s tebou nesouhlasi,
zafid, aby se diskuse tocila kolem tebe, pfipust debatu jenom o tom, co sam
povazujes za dtlezité.

Reitmayerova, Broumova, 2007, str. 129-131.
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Ptiloha P1B

Informace k aktivité Stromy - Pamét - pfiroda

1. Nejvétsim problémem v Ceské republice z hlediska ochrany ovzdusi je
znecisténi prachem.

2. Do vzduchu se dostdva obrovské mnozstvi prachovych zrnek, ktera
pochézeji naptiklad z vytapéni pevnymi palivy (hlavné z uhli) - to jsou
vSem zname saze.

3. Za velké mnozstvi znecisténi muaze také doprava. Vyfuky aut, ndklad’aka
i autobusti kazdy den chrli do vzduchu, ktery dychame, tuny sazi a jejich
tocici se kola a obrusujici se pneumatiky, je pak jesté dal vifi.

4. Nas vzduch se skldda pfedevsim z plynii - hlavné kysliku a dusiku,
ale také oxidu uhli¢itého ¢i metanu. Nase ovzdusi obsahuje i dalsi
prvky a urcité mnozstvi pevnych ¢astic, které se do vzduchu dostavaji
prirozenou cestou nebo ve vétsi mife pochazi z ¢innosti ¢lovéka.

5. Pomoci pfi ochrané ovzdusi mtze kazdy tim, Ze napt. bude pélit jen
suché drevo a nebude topit odpadky (ty se tfidi), nebude spalovat travu,
listi a mokré vétve, vyuZije k topeni ekologic¢téjsi zplisoby (plyn, tepelné
¢erpadlo, solarni panely, kvalitni kotel na dfevo), nebude jezdit do préce
autem, ale vyuZije hromadné dopravy, bude vice chodit pésky nebo jezdit
na kole, nebude koufit.

6. Prach, ktery ve vzduchu kvtli tomu poletuje, obsahuje obrovské mnozstvi
nejraznéjsich chemickych latek a sloucenin. Mnoho z nich je pfitom
nebezpecénych pro zdravi kazdého z nas.

7. V ovzdusi se vétSinou stanovuje mnoZzstvi tzv. hrubé frakce, znamé i pod
ozna¢enim PM10, a jemné frakce zndmé jako PM2,5. Cim je prasna ¢astice

mensi, tim je pro ¢lovéka nebezpecnéjsi, protoze pronika hloubéji do
dychaciho tstroji.

8. Zdroje znecistovani ovzdusi délime na staciondrni (zvlasté velké a velké
zdroje, stfedni zdroje, malé zdroje) a mobilni (doprava).

9. Motorova doprava produkuje stale vice emisi tuhych znecistujicich latek
(TZL) a sklenikovych plynti (oxidu uhli¢itého, oxidu dusného a metanu).
Doprava vyrazné podili i na vifeni jizZ usazeného prachu a jeho opétovném
prechodu do ovzdusi. Jaké znecistujici latky produkuje vytapéni domac-
nosti?
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Primérny Evropan spotfebuje a vyhodi kazdy rok tolik papiru, ze na

jeho vyrobu by bylo potteba pokacet sedm stromi! Pfitom se da papirem
snadno Setfit, navic je mozné bez problémti ze starého vyttidéného papiru
vyrobit novy, recyklovany. Recyklaci se kromé stromti usetii 64 % energie
a 58 % vody ve srovnani s vyrobou papiru ze dfeva.

Pralesy produkovaly kyslik v dob¢, kdy rostly, bilance pfijmu a vydeje
kysliku je nyni v pralese vyrovnana. Vsechny lesy maji obrovskou roli pfi
poutani uhliku, ktery pfi jejich zni¢eni jako CO2 uniké jako ,sklenikovy
plyn” do ovzdusi.

Pralesy jsou vyznamnym zdrojem léc¢iv a potravin pro domorodé ko-
munity, které v nich Ziji, stéle vice jsou vyuzivany i komerc¢né. Léky na
vazné nemoci, které lidstvo suzuji ¢i které teprve pfijdou, budeme hledat
v piirodnich lesich.

Stfedoevropskym Dnem strom je 20. fijen.

Mimotadné vyznamné stromy, jejich skupiny a stromoradi 1ze vyhlasit
rozhodnutim orgénu ochrany pfirody za pamatné stromy, u nichz se
zédkonna ochrana nevztahuje pouze na samotny strom, ale také jeho
bezprostiedni okoli. Jako zdkladni ochranné pasmo se stanovuje tzemi
kolem stromu ve tvaru kruhu o poloméru desetinasobku priiméru kmene
(méfeno ve 130 cm nad zemi).

Vyznam dfevin ve méstech je Gizce spojen s ¢innosti ¢lovéka. Dfeviny ve
méstech pomahaji snizovat teplotu vzduchu, zvySovat jeho vlhkost, zachy-
covat slunecni zéfeni (60-80%), snizovat prasnost a hlu¢nost. Rostliny

dale vylucuji biologicky aktivni latky p¥iznivé pro ¢lovéka, maji funkci
estetickou, jejich pomoci se ¢leni nebo ohranicuje prostor, coz ma také vliv
na psychiku ¢lovéka (pocit pohody, vykonnosti a dusevniho zdravi).

Zelen v krajiné plni celou fadu funkci - protierozni (vysadby vétrolama
a stromotadi), vodozadrznou (1 m? zatravnéného povrchu je schopen
vsaknout asi 0 2 1 vice vody nez hola ptida, 1 m? zalesnéného povrchu
potom asi o 51 vody vice), kterd poméaha predchazet povodnim. Zelen

v krajiné napomaha také zvyseni biodiverzity, nebot vytvaii mista nutna
pro zivot raznych druh rostlin, hub a Zivo¢icht (hmyz, ptaci apod.).
Jesté 1ze pripomenou dalsi funkce - klimatickou, estetickou, nau¢nou

a rekreacni.

Den stromi se oslavuje po celém svété od poloviny 19. stoleti. Vznikl
v USA v Nebrasce, kde novinat J. Sterling Morton zacal v okoli svého
domu sazet stromy, protoze zdejsi krajina byla na vegetaci velmi chuda.
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Dokazal navic presvédcit lidi o tom, jak je zelefi uzite¢na, ze zastavuje
erozi pady a poskytuje ochranu pred sluncem. Svym nadsenim strhl os-

YN

tatni a myslenka Dne stromti se rychle rozsitila dal.

18. Jeden strom takto za rok vyrobi tolik kysliku, kolik potfebuje pro
dychani deset lidi. Jeden dospély strom mtzZe za rok prefiltrovat az 27 kg
skodlivych latek.

. Strom je vlastné vysoce vykonné klimatizac¢ni zatizeni. Pramérny stolety
strom vyprodukuje denné cca 1000 litr(i kysliku, které spottebuji pfi
dychani asi 3 lidé za den. K tomu navic strom denné odpati 100 az 400
litrd vody.

LNz

. Stromy funguji jako aé¢inny filtr vzduchu. Dokazi zachytit zdravi skodlivé
¢astice prachu, oxidu siry, oxid dusiku, oxidu uhelnatého, pfizemniho
ozoénu a dalsich latek.

1 m3 vzduchu nad pramyslovymi oblastmi a velkomésty obsahuje az
500 000 prachovych ¢astic. Lesni vzduch jich ve stejném objemu neobsa-
huje ani 500.

21. Jedno letadlo spali pfi letu pfes Atlantik tolik kysliku, kolik vyprodukuje
cca 2 ha lesa za rok.
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